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Dalyko (modulio) tikslas: studiju programos ugdomos kompetencijos

Profesinés praktikos tikslas — supazindinti studentus su $vietimo pagalbos ir ugdymo jstaigomis Kaip sistema bei
praktinémis priemonémis, padedanciomis sukurti saugia mokymosi procesa skatinanéig ir psichikos sveikatg
stiprinan¢ig aplinka, supazindinti su Siose jstaigose dirbanc¢iy psichology, kaip Svietimo pagalbos specialisty,
pareigomis ir atsakomybe; jgyti psichologinio jvertinimo bei psichologinio konsultavimo, psichoedukacijos jgidziy
ugdymo bei $vietimo pagalbos jstaigose; diegti teorines Zinias bei mokymosi, elgesio bei psichikos sveikatos modelius
konkreciose situacijose.

Studentai jgis praktiniy psichologinio jvertinimo, konsultavimo ir intervencijos, darbo specialisty komandoje
igtidziy; gebés jvertinti individo, grupés ir organizacijos psichologines problemas; gebés moksliskai pagrijsti teikiamos
pagalbos principus ir prevencines priemones. Igis profesinés saviugdos gebéjima. Gebés taikyti j asmenj bei situacija
nukreiptas intervencijas, taip pat netiesioginius intervencijos metodus, kurie skatinty individus, grupes ir organizacijas
mokytis bei priimti efektyvius sprendimus.

Ugdomos kompetencijos -

- bendrosios: tarpasmeniné komunikacija ir bendradarbiavimas jvairiuose Svietimo ir ugdymo kontekstuose,
gebéjimas dirbti individualiai ir komandoje, kai teikiant paslaugas naudojamos naujos technologijos, atsizvelgiama

] individualius ir grupinius skirtumus ir vadovaujamasi profesiniais, etiniais ir teisiniais principais;

- dalykinés: supratimas apie psichologijos ir mokymosi teorijy taikyma; jrodymais gristy psichologiniy paslaugy
teikimo jgiidziai; gebéjimas tobulinti ir stiprinti mokiniy kognityvinius ir akademinius gerovés, psichikos
sveikatos ir gyvenimo jgiidzius, atsizvelgiant | mokinio galias ir poreikius.

Dalyko (modulio) studiju siekiniai

Studijuy metodai

Vertinimo metodai

Supratimas apie Svietimo ir ugdymo jstaiga kaip
sistema, psichologo vaidmenj ir vieta joje,
psichologo darbo tikslus ir uzdavinius; pareigas ir
atsakomybg.

Pavyzdziy demonstravimas,
dokumenty analizé. aktyvaus
mokymosi metodai — stebéjimas,

jvertinimas, pristatymas.
Praktikos dienoras¢io ra§ymas

Zinios apie individo raidos ypatumus ir ja

Dokumenty analize, atvejo
lemianc¢ius  biologinius,  kognityvinius ir ristatvmas
socialinius veiksnius P Y
Geb¢jimas  vadovautis  visybisku  pozidriu | Stebé&jimas, darbas grupése, grupés | Praktikos ataskaita ir jos
identifikuojant ir sprendziant problemas diskusija, pateikty uzduociy | gynimas




atlikimas, atvejo analizé, individuali | Aktyvumas ir
supervizija dalyvavimas

Kreipimosi pri¢émimo, instrumenty atrankos, testy Stﬁiéjimas, .pateikltyt ) uZngéiut llionliq:(tacuoze (VU)

administravimo, rezultaty interpretavimo ir jy atliimas, atvej.qvg_n a .IZG grupeje sll% Prakiikos va dovq

pateikimo klientui jgtdziai profe51_n§' prieziiira; individuali ;st;ugoge studento )
supervizija. veikly ir kompetencijy

Geb¢jimas teikti konsultacijas mokytojams, vertinimas.

kitiems $vietimo ir psichikos sveikatos prieziiiros

specialistams, pasirinkti, jgyvendinti jrodymais

grista intervencijos plang ir jvertinti jo

efektyvuma.

Geb¢jimas bendradarbiauti su kitais specialistais

teikiant rekomendacijas individui ir grupéms apie | Stebéjimas, pateikty uzduociy

kognityviniy ir akademiniy jgiidziy ugdyma ir | atlikimas, atvejy analizé grupéje su

jvertinti teikiamy rekomendacijy efektyvuma. profesine  priezitra;  individuali

Gebéjimas taikyti strategijas kuriant palankig | supervizija, Praktikos dienorascio

didaktine aplinka, formuojant mokiniy ir grupiy | raSymas

pozityvius santykius, tikslingg mokymasi ir

igyvendinant jvairias prevencines ir intervencines

programas

Gebéjimas atpazinti ankstyvuosius probleminio

elgesio, krizinés situacijos pozymius ir tinkamai

reaguoti bei suteikti pagalbg mokiniams, tévams,

istaigos personalui ir bendruomenei

Kontaktinio darbo valandos Savarankigky‘ studijy laikas ir
uzduotys
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Profesinés prieziliros samprata, 2 2 4 4 | Privalomoji literattira (2)

reik§mé praktiniam darbui bei

vieningos atvejy analizés gairés

pristatymams individualios ir

grupinés profesinés prieziliros

metu

2 8 10 2 | Susipazinti su psichologo darbo
Svietimo sistemoje specifika.
Privalomoiji literattira (1)

2 8 10 4 | ISanalizuoti dokumentus,

Svietimo ir ugdymo jstaigy darbo reglamentuojancius psichologo

tikslai,  struktiira,  personalo darba, teikiamas paslaugas;

sudétis, institucijos iSoriné ir iSanalizuoti Europos psichology
vidiné aplinka; sajungos psichologo darba
bendradarbiavimas su  kitomis reglamentuojancius
institucijomis, rySiais su dokumentus. Privalomoji

visuomene. literatiira (1, 3, 4)

2 6 8 4 | Atlikti psichologo darbo
praktikos vietoje analize,
remiantis psichologo darbo
veikla reglamentuojanciais
dokumentais. Privalomoji
literatiira (1, 3).

Vaiko jvertinimas 6 38 | 44 4 | Stebéti ir aprasyti
profesionalaus psichologo
atlieckamg dviejy vaiky
jvertinimo procesg: 1 vaiko i$




Pedagoginés psichologinés
tarnybos (toliau tekste PPT) ar
kt. jstaigos, kurioje teikiamos
psichologo paslaugos vaikams,
ir 1 vaiko i§ ugdymo jstaigos
(pirminis jvertinimas).
Privalomoji literattra (4),
papildoma literatdra (3).

26

30

Stebéti ir aprasyti kity Svietimo
pagalbos specialisty atlickamg 2
vaiky jvertinimo procesa: 1
vaiko i§ PPT ar kt. jstaigos,
kurioje teikiamos psichologo
paslaugos vaikams, ir 1 vaiko i§
ugdymo jstaigos (pirminis
jvertinimas).

20

26

Su priezitira atlikti 1 vaiko
jvertinima (i§ PPT ar kt.
istaigos, kurioje teikiamos
psichologo paslaugos vaikams,
ar i$ ugdymo jstaigos), pagrjsti
taikomy metody pasirinkima.

36

42

Aprasyti ir iSanalizuoti
vertinama atvejj; aprasyti vaiko
galias ir sunkumus, raidos
ypatumus, asmenybes ir
ugdymosi problemas,
specialiuosius ugdymosi
poreikius; pateikti
rekomendacijas.

34

34

Isitraukti j Svietimo pagalbos
specialisty bendradarbiavimo
procesa. Dalyvauti jvertinimo
atvejy specialisty komandy /
vaiko gerovés komisijose
pasitarimuose ir juos aprasyti.

Konsultavimas

24

32

Stebéti ir aprasyti
profesionalaus psichologo
vedamas 2 konsultacijas:
konsultacijos dalyvius, tikslus,
eiga, struktira, konsultanto
pozicijg, naudotus metodus ir
rezultata. Privalomoji literatlira
(4, 5), papildoma literatiira (1,
2).

50

58

Atlikti bent 2 tévy ir/arba
mokytojy, mokiniy
konsultacijas, aprasyti dalyvius,
tikslus, eiga, struktiira,
pakomentuoti konsultanto
pozicija, naudotus metodus ir
pasiekta rezultata. Pagrijsti ir
jvertinti konsultavimo
efektyvuma (4, 5), papildoma
literatura (1, 2).

Pateikti mokinio konsultavimo
atvejo analize seminaro metu.

24

28

Dalyvauti praktikos jstaigoje
organizuojamoje atvejy analizés
grupéje. Aprasyti atvejo analizés
grupés tikslus, eiga, metodus,
rezultatus.




Svietimo ir / ar ugdymo jstaigos 12 |12 Ivertinti intervencijos poreikj
bendruomenés psichologinis $vietimo ir / ar ugdymo
Svietimas ir prevencija jstaigoje.

2 20 | 22 10 | Organizuoti ir parengti aktualy
$vietimo ir / ar ugdymo jstaigai
psichologinj tyrima

4 44 | 48 4 | Parengti ir jgyvendinti
numatytas prevencines
priemones ir / ar programa.

4 12 |16 |6 | Sviesti mokyklos bendruomene,
pedagogus bei mokinius raidos,
mokymosi bei bendravimo
klausimais.

Saviugda 20 | 20 6 | Teminiai seminarai pagal
studenty poreikius. Atlikti ir
aprasyti papildomas praktikos
metu atliktas uzduotis.

I§ viso 64 384 | 448 | 72

Vertinimo strategija Svoris Atsiskaitymo | Vertinimo Kriterijai

proc. laikas

Praktikos uzduoéiy jgyvendinimas | 35 Sausio ir kovo | Praktikos vadovai ugdymo jstaigoje ir PPT ar

praktikos vietose (ikimokyklinio / mén. paskutiné | kt. jstaigoje, kurioje teikiamos psichologo

pradinio / bendrojo ugdymo jstaiga, savaité paslaugos vaikams, 10 baly sistema jvertina

Svietimo jstaiga PPT, wvieSoji ar praktikos uzduociy atlikimo kokybe pagal

nevyriausybiné  jstaiga, kurioje Studento profesinés praktikos jvertinimo

teikiamos psichologinés paslaugos anketos skiltj ,,Praktikos metu atliktos veiklos®,

vaikams). Vertina praktikos vadovai kurioje vertinamas jsitraukimas j praktikos

praktikos vietose. veiklas, jy atlikimo kokybé. Studento praktikos
veikla  vertinama 10 baly  sistema,
skai¢iuojamas  dviejy praktikos  vadovy
vertinimy vidurkis.

Igytos bendrosios ir dalykinés | 35 Sausio ir kovo | Praktikos vadovai ugdymo jstaigoje ir PPT ar

kompetencijos. Vertina praktikos meén. paskutiné | kt. jstaigoje, kurioje teikiamos psichologo

vadovai praktikos vietose. savaité paslaugos vaikams, 10 baly sistema jvertina
praktikanto kompetencijas pagal Studento
profesinés praktikos jvertinimo anketos skiltj
»Studento(és) zinios, gebé&jimai, jgudziai “,
kurioje vertinamos studento praktikos metu
igytos ir pademonstruotos Zzinios, gebéjimai,
kompetencijos.  Studento  kompetencijos
vertinamos 10 baly sistema, Skai¢iuojamas
dviejy praktikos vadovy vertinimy vidurkis.

Praktikos ataskaita 30 Paskutiné Praktikos ataskaita pateikiama rastu (apimtis —

praktikos iki 20 000 — 30 000 spaudos zenkly su tarpais)
savaité bei pristatoma parengiant prezentacija, atsakant

] praktikos vadovams ir bendrakursiams
kilusius  klausimus. Praktikos ataskaitoje
analizuojamos ir  lyginamos  skirtingose
jstaigose praktikuojanc¢iy psichology funkcijos
ir veiklos pobudis, kiekybiskai ir kokybiskai
aprasomos praktikos metu atliktos uzduotys,
pristatomi vaiko jvertinimo ir konsultavimo
atvejai, atspindimas ir paaiS$kinamas savo paties
santykis su atliktomis uzduotimis, jvardijami
iSkile sunkumai, reflektuojami jgyti jgudziai,
kompetencijos. Praktikos ataskaitg vertina VU
praktikos vadovai 10 baly sistema, vertinimo
kriterijai  —  ataskaitos  korektiSkumas,
i8samumas, analitiSkumas.




Periodinio

. Leidimo . leidinio Nr. | Leidimo vieta ir leidykla
Autorius . Pavadinimas R . s
metali ar leidinio ar internetiné nuoroda
tomas
Privalomoji literatiira
1. LR Svietimo, mokslo | 2011- Tejsiniai, Svietimo sistema ir
: A psichologo darba
ir sporto ministerija 2024 . :
reglamentuojantys dokumentai
2.Balaisis M., 2007 Psichologijos  universitetiniy Vilniaus universiteto
Bieliauskaite R., studijy profesinés praktikos leidykla
Cekuolien¢ D., Gailiene modelis. Studenty profesinés
D., Gudaité G., praktikos veiklos gairés ir
Kazlauskas E., metodiniai nurodymai
Sargautyté R.
3. EFPA 2011 Europos psichologijos http://www.europsy:.It/
sertifikatas (Europsy)
4. Lietuvos psichology 2017 Psichology profesinés etikos http://www.psichologusaj
sajunga kodeksas unga.lt/lps/admin/spaw2/u
ploads/files/Psichologu%
20profesines%20etikos%
20kodeksas%202017 1.p
df
5. Dovydaitiené M., 2014 Konsultavimas mokykloje Vilniaus universiteto
Jusiené R. leidykla
Papildoma literatiira
1. Bulotaite L. 2008 Vaiky psichologinis Vilniaus universiteto
(sudarytoja) konsultavimas. Vadovélis leidykla
2. Dovydaitiené M. . 2008 Trumpalaikio konsultavimo Vilniaus universiteto
principai leidykla
3. Gintiliené G. 2008 Vaiko psichologinis jvertinimas Vilniaus universiteto
leidykla
4. Bray A. M., Kehle 2010 The Oxford Handbook of Oxford University Press
T.J. (eds.) School Psychology
5. Peacock G. G. (ed.) 2010 Practical Handbook of School Guilford Press
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